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1.  2018年4月1-15日，申请人网上申报。
2.  2018年4月20日前，申请人将纸质申请材料寄/送至国家留学基金委。
3.  5月，专家视频面试。
4.  5月，项目录取。被录取人员开始办理签证等出国手续。
5.  6/7月，在北京进行为期2周国内培训。期间，国家留学基金委召开行前集训会。同时，被录取人员继续办理签证等出国手续。
6.  9月-12月期间，留学人员在瑞典麦拉达伦大学开展第二阶段留学。
7.  12月，留学人员回国。
8.  2019年1月-3月间，留学人员申报第三阶段留学。
9.  2019年3-4月，第三阶段留学录取。留学人员开始办理签证等出国手续。
10.  2019年4月起，留学人员赴国外第三阶段留学。
11.  2019年4月-2020年12月期间，留学人员分别完成第三阶段留学。
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